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�विश्वा�मित्र �विद्या प�त्रका : विै�दिक ज्ञान और पा�णिनीय व्याकरणि

उपहूतो विाचस्प�तरुपास्मिान् विाचस्प�त�र्ह्वयतामि् ।
सं श्रुतेन गमिेमि�हि मिा श्रुतेन �वि रा�धि�षि ॥४॥ 

पदिपाठ: उपऽहूतः । वाचः । प�तः । उप । अस्मान् । वाचः । प�तः । ह्वयताम् ।
सम् । श्रुतेन । गमेम�हि । मा । श्रुतेन । �व । रा�धि�षि ॥ ४ ॥ 

पदिा�र्ह्व (Word Meaning)

उपहूतः (उप-हूतः) = समीप बुलाए गए / आवाहिन �किए गए (Invoked)

विाचस्प�तः (विाचः-प�तः) = वाणी केि स्वामी देव (Lord of Speech)

उप �यतामि् = हिमें समीप बुलाए ं/ हिमें अनुज्ञा (permission) प्रदान किरें

अस्मिान् = हिमें

समि् गमिेमि�हि = हिम भली-भां�त संगत हिों / प्राप्त किरें

श्रुतेन = सुने हुए (अध्ययन �किए गए वेद-शास्त्रों व ज्ञान) केि साथ

मिा = नहिीं

�वि रा�धि�षि = मैं �वयुक्त (अलग) हिोऊँ

सायणि भाष्य का अनुविादि

आचायर्य सायण केि अनुसार इस मन्त्र किा भाव यहि हिै:

"वाणी केि पालकि देव (वाचस्प�त) किा हिमने अपने समीप आवाहिन �किया हिै। यद्य�प अन्य देव भी �वद्यमान हिैं, तथा�प वे वाचस्प�त हिी
हिमारे अभीष्ट फलों (मेधिा, ज्ञान आ�द) केि प्रदाता हिैं, इसी भाव से हिमने उनसे प्राथर्यना किी हिै। चूँ�कि मेरे द्वारा उनकिा आवाहिन �किया गया हिै,
अतः वे वाचस्प�त देव हिम मेधिा-किामी साधिकिों किो वहि ज्ञान रूपी फल प्रदान किरने केि �लए अपने समीप बुलाए।ं अथवा, वे हिमें ज्ञान
प्रा�प्त किी अभ्यनुज्ञा (स्वीकृि�त/आशीवार्यद) दें।

उनकेि द्वारा अनुमत और आहुत हिोकिर, हिम �व�धिवत अध्ययन �किए गए 'श्रुत' (वेद-शास्त्र और �वद्या) केि साथ भली-भां�त संयुक्त हिों।
अथार्यत्, वाचस्प�त किी कृिपा से प्राप्त मेधिा केि द्वारा हिम सम्पूणर्य वेद-शास्त्रों किो आत्मसात किर लें।
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अध्ययन �किया हुआ वहि वेद-ज्ञान हिमारे भीतर सवर्यदा �स्थिर रहिे, इसी किी प्राथर्यना 'मा श्रुतेन...' से किी गई हिै। मैं उस श्रुत-ज्ञान से किभी भी
'�वराद्ध' (�वयुक्त या अलग) न हिोऊँ। अथार्यत्, मैं सवर्यदा वेद-शास्त्रों केि ज्ञान से प�रपूणर्य और संयुक्त रहूँ।"

व्याकरणि एविं पदि-साधिना

आचायर्य सायण ने पा�णनीय अष्टाध्यायी केि सूत्रों केि माध्यम से पदों किी अत्यंत सूक्ष्म �स�द्ध किी हिै:

उपहूतः: 'उप' उपसगर्य पूवर्यकि 'हे्वञ्' धिातु से किमर्यवाच्य में 'क्त' (�नष्ठा) प्रत्यय। सम्प्रसारणि: 'व�चस्व�प यजादीनां �कि�त' (६.१.१५)
से यण् (वकिार) किो सम्प्रसारण (उकिार) हिोकिर 'हूत' बनता हिै। स्विर: 'ग�तरनन्तरः' (६.२.४९) से ग�त किो प्रकृि�तस्वर।

संगमिेमि�हि: 'सम्' उपसगर्य पूवर्यकि 'गम्लृ' (गतौ) धिातु। 'समो गम्यृ�च्छिभ्याम्' (१.३.२९) से आत्मनेपद। आशी��र्लिङ्: '�लङया�शष्यङ्'
(३.१.८६)  से  'अङ्'  प्रत्यय।  'छन्दस्युभयथा'  (३.४.११७)  से  सावर्यधिातुकि  संज्ञा  प्राप्त  हिोती  हिै,  �जससे  '�लङः  सलोपोनन्त्यस्य'
(७.२.७९) से सकिार किा लोप और गुण हिोकिर 'संगमेम�हि' रूप �सद्ध हिोता हिै।

�वि रा�धि�षि: '�व' उपसगर्य पूवर्यकि 'राधि साधि सं�सद्धौ' धिातु। 'माङ्' (�नषिेधि) केि योग में  'लुङ्' लकिार। वेदों में  'व्यत्ययो बहुलम्'
(३.१.८५) केि �नयम से परस्मैपद केि स्थिान पर आत्मनेपद और 'इट्' किा आगम।

आधिु�नक ज्ञान के सा� तु�ना

विाचस्प�त (Speech & Neural Centers): म�स्तष्कि केि Broca's area और Wernicke's area वाणी और समझ किो
�नयं�त्रत किरते हिैं। 'वाचस्प�त' किा आवाहिन भाषिा और चेतना केिन्द्रों किो जागृत किरने किी प्र�क्रिया हिै।

श्रुतेन संगमिेमि�हि (Auditory Learning & Encoding): 'Auditory Processing' से प्राप्त डेटा जब चेतना केि साथ
जुड़ता हिै, तो वहि अल्पकिा�लकि स्मृ�त (Short-term memory) से दी�र्यकिा�लकि स्मृ�त (Long-term memory) में प�रव�तर्तित
हिो जाता हिै।

मिा श्रुतेन �वि रा�धि�षि (Overcoming the Forgetting Curve): यहि मन्त्र एकि मनोवैज्ञा�नकि 'Self-Affirmation' (स्व-
संकिल्प) हिै, जो मान�सकि एकिाग्रता किो बढ़ाकिर भूलने किी प्रवृ�त्ति (Forgetting Curve) किो रोकिता हिै।

दैि�नक जीविन मिें उपयोग

�विद्या��र्लियों के ��ए अध्ययन-मिन्त्र: किक्षाओं या स्व-अध्ययन से पूवर्य इसकिा उच्चारण मान�सकि भटकिाव किो रोकिता हिै।

�शक्षणि संस्थानों मिें मिंग�ाचरणि: ज्ञानाजर्यन से पूवर्य इस मन्त्र किा प्रयोग �शक्षकि और छात्र दोनों किो ग्रहिणशील (Receptive) बनाता
हिै।

स्मिृ�त और एकाग्रता संविधिर्ह्वन: अत्य�धिकि सूचनाओं (Information Overload) केि बीच यहि मन्त्र स्मृ�त किो कुिशाग्र किरता हिै।
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